
1日のプログラム

１月 新年を祝う会 

２月 豆まき

３月 ひなまつり

４月 お花見（桜見学）

５月 運動会

６月 開設記念行事

７月 七夕行事

８月 夏まつり

10月 なべっこ会

11月 紅葉ドライブ

12月 クリスマスお楽しみ会

  6：30 起床、洗面、着替え 

  7：30 朝食

  9：00 バイタルサイン(一般状態)チェック

  9：30 入浴

12：00 昼食

14：00 機能訓練・レクリエーション等

15：00 おやつ

17：30 夕食

20：00 着替え、就床

21：00 消灯

年 間 行 事

ショートステイ おてんとさん
〒015-0843 由利本荘市東梵天95 -1　TEL.0184-23-7178  FAX.0184-23-7158


